
•  • •
•••

имц
Василеосгроеского ■ 
района

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
ЦЕНТР ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ 

«ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ ЦЕНТР» 
ВАСИЛЕОСТРОВСКОГО РАЙОНА 

_____________________САНКТ-ПЕТЕРБУРГА____________________
Санкт-Петербург, 7-я линия ВО, д. 56-58,

Телефон/факс (812) 323-02-70 
Сайт: http://schoolinfo.spb.ru; e-mail:imc@imcvo.ru

«РАССМОТРЕНО»
Решение Педагогического Совета 
Протокол № 7 
«24» июня 2026 г.
Председател}^е^агогического Совета

Н.В. Гапоненко

Отчет
о деятельности районного методического объединения учителей 

физики общеобразовательных организаций 
Василеостровского района Санкт-Петербурга 

за 2025-2026 учебный год

Составитель: 
Кравченко К.О., 

методист по физике 
ГБУ ДППО ЦПКС «ИМЦ» 
Василеостровского района 

Санкт-Петербурга

Санкт-Петербург,
2026

http://schoolinfo.spb.ru
mailto:imc@imcvo.ru


I. Специфика преподавания предмета

N Номер ОУ Общее кол-во
учителей-
предметников

Образовательные учреждения
1 ГБОУ школа № 4 Работа РМО не
2 ГБОУ СОШ №755 "Региональный центр аутизма" ведется

Средние общеобразовательные школы
3 ГБОУ СОШ №2 1
4 ГБОУ СОШ №5 2
5 ГБОУ СОШ №6 1
6 ГБОУ СОШ №15 2
7 ГБОУ СОШ №16 1
8 ГБОУ СОШ №17 1
9 ГБОУ СОШ №19 1
10 ГБОУ СОШ №21 им. Э.П. Шаффе 1
11 ГБОУ СОШ № 700 1

112 ГБОУ СОШ № 708 «Открытие»
Средние общеобразовательные школы с углубленным изучением учебных предметов

13 ГБОУ СОШ № 4 с углубленным изучением французского языка им. Ж. -И. Кусто 1
14 ГБОУ СОШ №10 с углубленным изучением химии 3
15 ГБОУ СОШ №12 с углубленным изучением английского языка 2
16 ГБОУ СОШ №18 с углубленным изучением математики 2
17 ГБОУ СОШ №27 с углубленным изучением литературы, истории и иностранных 2

языков им. И.А. Бунина 1
18 ГБОУ СОШ №29 с углубленным изучением французского языка и права 2
19 ГБОУ СОШ №31 с углубленным изучением английского языка 2
20 ГБОУ СОШ №35 с углубленным изучением английского языка

Гимназии
20 ГБОУ гимназия №11 1
21 ГБОУ гимназия № 24 им. И.А. Крылова 1
22 ГБОУ гимназия №32 "Гимназия петербургской культуры" 1
23 ГБОУ гимназия № 586 3
24 ГБОУ гимназия №642 "Земля и Вселенная" 4

Иные ОУ
25 СПБ ГБПОУ «Академия ледовых видов спорта «Динамо Санкт-Петербург» (школа 

576)
1

26 ФГБПОУ "СПГАХЛ им. Б.В. Иогансона при РАХ" 1
Частные ОУ

27 ЧОУ СОШ "Частная Школа Шостаковичей" 1
28 ЧОУ средняя школа имени С.Т. Шацкого 1
29 ЧОУ "ЮВЕНТА" 1

ИТОГО: 42

11.Характеристика кадрового состава педагогов районного методического объединения
Уровень образования педагогов РМО

Образование Квалификационная категория Количество педагогов, имеющих 
ученую степень

высшее средне-
специ
альное

без професси
онального
образования

высшая первая нет
катего
рии

30 13 12 6 4
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Количество педагогов РМО, имеющих звания и награды

Количество педагогов, имеющих звания, ведомственные награды Иные знаки отличия
Почетная грамота 

Министерства 
просвещения РФ

Почетный работник 
воспитания и образования 
РФ/ Почетный работник 

общего образования

Заслуженный 
учитель РФ

4 5 1 Грамота за добросовестный труд и 
высокий профессионализм,
Ветеран труда,
Нагрудный знак «В память 300-летия 
Санкт-Петербурга»
Отличник народного просвещения РФ

Педагогический стаж педагогов РМО

Кол-во молодых 
специалистов (0-3 лет)

Кол-во педагогов с пед. 
стажем от 4-15 лет

Кол-во педагогов с пед. 
стажем от 15-25 лет

Кол-во педагогов с пед. стажем 
от 26 лет

3 8 6 14
Участие педагогов в мероприятиях, РМО, конкурсах

Участие педагогов в РМО Участие педагогов в мероприятиях 
разного уровня

Участие педагогов в конкурсах, 
фестивалях, соревнованиях

Кол-во 
педагогов 
до 35 лет

Кол-во педагогов 
после 60 лет

Кол-во педагогов 
до 35 лет

Кол-во педагогов 
после 60 лет

Кол-во
педагогов до 35 

лет

Кол-во педагогов 
после 60 лет

5 4 2 1 2

II. Научно-методическое сопровождение учебного процесса
Кол-
во
засед
аний
РМО

Кол-во
консультаций

Кол-во семинаров/вебинаров, круглых столов и др. 
мероприятий

Кол-во
посеще
нных
откры
тых
уроков

Для
ШНОР

По
ФГОС/
ФООП

По
Ф
Г

Цифро
вая
образо
ватель
ная
среда

Оценк
а
качест
ва
образо
вания

Пр
ед
ме
тн
ые

Ин
ые
те
мы

Для
ШН
ОР

По
ФГО
С/
ФО
ОП

По
ФГ

Цифрова
я
образова
тельная
среда

Оценк
а
качест
ва
образо
вания

Предм
етные

Иные
темы

9 2 1 1 1 4 1 1 1 2 1 1 1 3 12

III. Повышение квалификации педагогов

Учет педагогических работников, повысивших профессиональную 
__________________________квалификацию_________________________

Наименование 
организации, на 

базе которой 
проходило 
обучение 
педагога

Кол-во педагогических работников РМО, повысивших профессиональную квалификацию по разным
направлениям курсовой подготовки

Обновле
нный

ФГОС/Ф
ООП

Функц
иональ

ная
грамот
ность

Предм
етные
КПК

Метод 
ически 
е КПК

КПК
направле

ния
«Воспит
ание»

КПК,
направленны 
е на развитие 
способносте 
й и талантов 

об-ся

КПК, 
направлен 

ные на 
развитие 

профориен 
тации об- 

ся

КПК
для

ШНОР
КПК

«Цифр
овая

образо
ватель
ная

среда»

КПК
«Оцен

ка
качест

ва
образо
вания»

КПК
для
ДОУ

ГБУ ДППО ЦПКС
«имЦ»
Василеостровского

1
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района
СПб АППО (в том
числе ЦНППМ в
системе
«Конструктор
индивидуальной
траектории»))

i 1

СПб ЦОКОиИТ 1 1
Цифровая система 
ДПО

1

Обучение в ВУЗах 
или научных 
организациях по 
программам 
повышения 
квалификации
В иных 
организациях

2 1 3 2 1 1

IV. Поддержка и распространение передового педагогического опыта
1. Участие педагогов в семинарах, конференциях и т.п. районного уровня и выше

Общее кол-во педагогов, принявших участие в 
семинарах, конференциях и т.д. районного уровня и 

выше

Кол-во педагогов, транслирующих свой опыт на 
семинарах, конференциях, мастер-классах и т.д. 

районного уровня и выше
Молодые 
специалисты 
до 35 лет

Педагоги 
старше 60 лет

Остальные возрастные 
категории

Молодые 
специалисты до 
35 лет

Педагоги 
старше 60 лет

Остальные возрастные 
категории

3 0 1 3
• Кравченко К.О. Методический семинар «Педагогическая копилка» в рамках недели 

физики 2026: «Формирование навыков дивергентного мышления через школьный 
физический эксперимент»

• Кравченко К.О. Республиканская ярмарка педагогических инноваций с 
межрегиональным участием «Функциональная грамотность: новые идеи и 
эффективные практики». Мастер- класс «Формирование навыков дивергентного 
мышления на уроках физики»

• Кравченко К.О. Мастер-класс в рамках недели физики 2026 «Расширяем диапазон 
школьного демонстрационного эксперимента».

• Кравченко К.О. Проект взаимообучение городов. Методический практикум 
«Использование экспериментальных физических задач для развития навыков 
дивергентного мышления»

• Колчева А.Г. Районный семинар «Смысловое чтение в рамках формирования 
естественно-научной грамотности» Практическая секция «Пример использования 
художественного текста при составлении задания по ЕНГ (физика)»

• Жоховская Е.В, XVI Петербургский международный образовательный форум: 
Межрегиональная конференция «Путь в науку», 02.04.2026; Открытая лекция 
Ковальчука М.В., профессора, президента НИЦ «Курчатовский институт», 02.04.2026

• Овчинникова С.В. Открытое заседание городского МО по физике "Самостоятельная 
деятельность обучающихся на уроках физики, использование креативных методов и 
приемов. Генерация идей". Слушатель.

• Симановская И.В. Методический семинар «Педагогическая копилка» в рамках недели 
физики 2026: «Дифференцированный подход к обучению физике в 7-9 классах».
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• Козлова Л.И. Мастер-класс в рамках недели физики 2026 «Расширяем диапазон 
школьного демонстрационного эксперимента».

• Скрябина Н.А., Подготовка к ЕГЭ на сайте edu.com
• Кравченко К.О. Альманах «Поиск», Выпуск 1, 2026. «Учимся вместе: новые форматы 

для новых результатов». Материалы XVI Педагогических чтений работников 
образовательных учреждений Санкт-Петербурга. Статья «Формирование навыков 
дивергентного мышления на занятиях школьного физического кружка»

2. Участие в экспертных сообществах (в жюри, экспертных комиссиях и т.п.)

№ОО ФИО педагога Наименование мероприятия (конкурса, соревнования и т.д.)
Районный уровень

24 Алексеева ЕЮ . Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии
Шоста
ковиче
й

Андреева Е.П. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии

642 Бивол В.В. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии

11 Балацкая О.В Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии

12 Богданов С.А. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии
708 Грызлова М.А. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии
642 Гончарова О.А. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии
Ювент
а

Дривольский А.С. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии

Шацко
го

Демура Т.Б. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии

18 Жоховская ЕВ . Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии
6 Зеленин П.Г. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии

2 Карлышева О.А. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии
586 Козлова Л.И. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии
642 Лебедева И.А. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии
31 Козлова Е.Д. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии
12 Мартын Е.Е. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии
21 Орлова Е.Н. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии
700 Овчинникова С.В. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии
642 Палистрант Н.А. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии
586 Рыбакова И.В. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии
4Кусто Симановская И.В. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии
27 Скрябина Н.А. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии
5 Соколова Н.В Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии
19 Филиппова Л.Н. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии
16 Шалаев В С . Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии
29 Щеглова Я.А. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии

Иоганс
она

Ярешко Н.А. Жюри районного этапа ВСОШ по физике и астрономии

Городской (региональный) уровень
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18 Жоховская Е.В., Эксперт ОГЭ по физике
24 Алексеева Е.Ю., Эксперт ОГЭ по физике

12 Богданов С.А., Эксперт ОГЭ по физике

31 Яковлева У.М. Методика преподавания основ образовательной 
роботехники и программирования

642 Бивол В.В. Научно-практическая конференция старшеклассников 
Санкт-Петербурга «Лабиринты науки»

27 Скрябина Н.А старший эксперт предметной комиссии ЕГЭ по 
физике

Всероссийский уровень
31 Яковлева У.М. Специалист по аэрофотосъемке и обработке данных 

(мультироторный и самолётный тип БВС)

3. Участие в профессиональных конкурсах

№ОО ФИО педагога Результат Профессиональный конкурс

Районный уровень

708 Грызлова М.А участник Конкурс педагогических достижений, номинация “Учитель 
года”

32 Кравченко К.О. победитель Районный конкурс научно-методических статей в рамках 
XVI Педагогических чтений работников образовательных 
учреждений Санкт-Петербурга «Учимся вместе: новые 
форматы для новых результатов»

Городской (региональный)уровень

32 Кравченко К.О. дипломант Республиканская ярмарка педагогических инноваций с 
межрегиональным участием «Функциональная 
грамотность: новые идеи и эффективные практики»

Всероссийский уровень

32 Кравченко К.О победитель Всероссийский конкурс «Вклад в поколение»

32 Кравченко К.О лауреат
Всероссийская олимпиада НИЯУ МИФИ для учителей 
физики «Лига лучших», 2025

К Результативность работы педагога с обучающимися

Качество подготовки обучающихся к конкурсам, соревнованиям и т.д.

№ОО Кол-во педагогов, 
которые 
подготовили 
призеров и 
победителей

Наименование мероприятия (конкурс, 
соревнование, НПК и т.д.)

Результат

Районные

18 1 Районный этап ВСОШ по физике 1 Призер
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11 1 Районный этап ВСОШ по астрономии 3 Призера

12 1 Районный этап ВСОШ по астрономии 1 Победитель

31 1 Районный этап ВСОШ по астрономии 1 Призер

4 1 Районный этап ВСОШ по физике 1 Призер

12 1 Районный этап ВСОШ по физике 1 Призер

18 1 Районный этап ВСОШ по физике 4 Призера

27 1 Районный этап ВСОШ по физике 1 Призер

31 1 Районный этап ВСОШ по физике 1 Призер

586 1 Районный этап ВСОШ по физике 1 Призер

700 1 Районный этап ВСОШ по физике 1 Призер

642 1 Районный этап ВСОШ по физике 7 Призеров

642 1 Районный этап ВСОШ по астрономии 3 Призера

Шоста
ковиче
й

1 Районный этап ВСОШ по физике 1 Призер

11 1 Игра для учащихся 10-х классов ВО района 
«Физические дебаты»

2 место

10 1 Игра для учащихся 10-х классов ВО района 
«Физические дебаты»

1 место

Городские
12 1 Региональный этап ВСОШ по астрономии 1 Призёр

11 1 Открытый городской конкурс инженерных и 
проектных команд «Создавай будущее — 2025»

4 дипломанта

11 1 Открытый межпредметный конкурс 
естественнонаучной и инженерной направленности 
для учащихся образовательных организаций Санкт- 
Петербурга «ОТКРЫТИЕ»

4 дипломанта

ИТОГО 19

Исследования предметной обученности учащихся ГБОУ Василеостровского района

Качество подготовки обучающихся к ВПР
7 класс

ОО, Количество Доля Доля Доля Доля
принявшие учащихся, учащихся, учащихся, учащихся, учащихся,

участие в ВПР принявших получивших получивших получивших получивших
участие отметку «2» отметку «3» отметку «4» отметку «5»

ГБОУ СОШ 
№2

18 5,56 61,11 33,33 0

ГБОУ СОШ 
№5

22 4,55 18,18 68,18 9,09

ГБОУ СОШ 
№10

26 23,08 26,92 46,15 3,85

ГБОУ гимназия 
№11

23 0 56,52 34,78 8,7

ГБОУ СОШ 20 0 25 75 0
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№12
ГБОУ СОШ 
№16

20 0 25 70 5

ГБОУ СОШ 
№17

17 0 41,18 58,82 0

ГБОУ СОШ 
№27

24 4,17 12,5 62,5 20,83

ГБОУ СОШ 
№29

23 8,7 26,09 47,83 17,39

ГБОУ СОШ 
№31

23 4,35 26,09 60,87 8,7

ГБОУ гимназия 
№ 32

20 0 35 65 0

ГБОУ СОШ 
№35

14 0 50 50 0

ГБОУ гимназия 
№586

21 0 38,1 47,62 14,29

ГБОУ гимназия 
№642

20 0 20 65 15

8 класс

ОО,
принявшие 

участие в ВПР

Количество
учащихся,

принявших
участие

Доля
учащихся, 

получивших 
отметку «2»

Доля
учащихся, 

получивших 
отметку «3»

Доля
учащихся, 

получивших 
отметку «4»

Доля
учащихся, 

получивших 
отметку «5»

ГБОУ СОШ 
№4 Кусто

20 10 65 25 0

ГБОУ гимназия 
№11

23 0 47,83 39,13 13,04

ГБОУ СОШ 
№16

25 0 12 48 40

ГБОУ СОШ 
№17

20 0 75 20 5

ГБОУ СОШ 
№21

23 0 47,83 52,17 0

ГБОУ СОШ 
№27

22 4,55 9,09 54,55 31,82

ГБОУ СОШ 
№31

24 4,17 20,83 33,33 41,67

ГБОУ гимназия 
№ 32

17 0 23,53 58,82 17,65

ГБОУ гимназия 
№586

15 0 13,33 73,33 13,33

ГБОУ гимназия 
№642

13 0 38,46 53,85 7,69

10 класс

ОО, Количество Доля Доля Доля Доля
принявшие учащихся, учащихся, учащихся, учащихся, учащихся,

участие в ВПР принявших получивших получивших получивших получивших
участие отметку «2» отметку «3» отметку «4» отметку «5»
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ГБОУ СОШ 
№6

25 0 36 40 24

ГБОУ СОШ 
№10

27 0 0 25,93 74,07

ГБОУ гимназия 
№11

26 0 53,85 23,08 23,08

ГБОУ СОШ 
№12

23 4,35 34,78 47,83 13,04

ГБОУ СОШ 
№16

16 12,5 37,5 37,5 12,5

ГБОУ СОШ 
№18

11 0 36,36 45,45 18,18

ГБОУ СОШ 
№21

21 4,76 33,33 52,38 9,52

ГБОУ СОШ 
№29

24 0 33,33 66,67 0

ГБОУ гимназия 
№ 32

29 0 10,34 31,03 58,62

ГБОУ СОШ 
№35

18 0 11,11 50 38,89

ГБОУ гимназия 
№586

22 4,55 13,64 54,55 27,27

ГБОУ гимназия 
№642

26 0 30,77 65,38 3,85

Качество подготовки обучающихся к ВсОШ- Физика
Школьный этап

Кол-во
участников

Кол-во победителей/ доля от 
кол-ва участников

Кол-во призеров/ доля от кол-ва участников

1320 69 257
Районный этап

Кол-во
участников

Кол-во победителей/ доля от 
кол-ва участников

Кол-во призеров/ доля от кол-ва участников

554 6 180
Региональный этап

Кол-во
участников

Кол-во победителей/ доля от 
кол-ва участников

Кол-во призеров/ доля от кол-ва участников

265 3 5
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V. Анализ деятельности РМО учителей физики

В течение учебного года для учителей систематически проводились:

a. Совещания районного учебно-методического объединения учителей физики
(информационные; информационно-методические; организационные) с
использованием дистанционных технологий (онлайн и оффлайн);

b. Индивидуальные (очные и дистанционные) и групповые консультации по вопросам 
составления рабочих программ, выбора УМК, реализации ФГОС, подготовки учащихся 
к итоговой аттестации, оформлению документации, реализации технологий 
дистанционного обучения в условиях пандемии;

c. Анализ уроков и внеклассных мероприятий (по запросу педагогов) проводился в очном 
и дистанционном формате с использованием видеоматериалов, технологических карт 
уроков и занятий с последующими методическими рекомендациями;

d. Индивидуальные консультации (по запросу педагогов) по подготовке к педагогическим 
конкурсам, проведению открытых уроков, представлению собственного опыта, 
оформлению методических разработок и портфолио учителя;

e. Индивидуальные консультации для учителей, в том числе для молодых специалистов 
(по запросу педагогов) с целью методического анализа уроков, технологических карт 
уроков, эффективности использования инновационного оборудования.

В целом, в 2025-2026 учебном году методическое объединение учителей физики 
Василеостровского района показало удовлетворительный уровень эффективности работы. Это 
проявилось в слаженности и организованности работы коллег при проведении различных 
этапов ВсОШ, а также успешной подготовке к проведению экзамена ГИА по физике (с 
использованием лабораторного оборудования).

В предстоящем учебном году в работе МО предполагается сделать акцент на 
мероприятия по повышению квалификации участников МО. Для этого запланированы 
регулярные семинары по обмену опытом между членами МО, а также мероприятия с 
приглашением сторонних специалистов. Особое внимание планируется уделить работе с 
молодыми специалистами.
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